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Mit der Auffithrung des Theaterstiicks ,,Das
Schaf Lenny* begann am 03.Dezember um
16.00 Uhr der Auftakt zum diesjdhrigen
gemeinsamen Lebendigen Adventskalen-
der zwischen Kita ,,St.Franziskus“ und
Kardinal Jaeger Haus. Pfarrer Sperling, als
Hausherr der katholischen Pfarrgemeinde,
begriiite die Giste aus dem Pflegeheim,
die Kita- Kinder und deren Angehorige und
alle, die sich an diesem Tag dort zahlreich
eingefunden haben, um der Auffithrung des
Theaterstiicks entgegen zu fiebern. Dann
hatte ,,Schaf Lenny* und seine Herde den
groflen Auftritt. Unter Leitung von Manon
Degenhardt sowie Mitwirkung von Evi
Prignitz gestaltete die Theatergruppe zu-
sammen mit den kleinen Laiendarstellern
der Kita ,,St.Franziskus® ein beriihrendes
kleines Biihnenstlick, in dem das AuBen-
seiter- Schaf , Lenny* die Geheimnisse der
Heiligen Nacht erlebt und durch die Ge-
schehnisse wieder in seine Herde integriert
wird. Unter tosendem Beifall wurden die
kleinen Darsteller fiir ihren Auftritt belohnt.

Anschliefend waren alle Anwesenden und
Mitwirkenden in den Garten des Kardinal
Jaeger Hauses eingeladen. Dort wurden
sie mit einladenden Worten, sich ein wenig
mehr Zeit fiir sich und ihre Angehdrigen
in dieser Adventszeit zu nechmen, herzlich
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willkommen geheilen. Um die wirmende
Feuerschale herum wurden Adventslieder
gesungen, frisch zubereitetes Schmalzge-
biack sowie Schmalzbrote angeboten und
duftender Gliihwein ausgeschenkt. Es gab
geniigend ,,Zeit“ zum Austausch unterei-
nander oder mit den kleinen Gésten, die
ebenso zahlreich nach der Theaterauffiih-
rung der Einladung gefolgt waren, wie die
Bewohner des Kardinal Jaeger Hauses.

Wiinschen wir uns allen noch einen fried-
lichen und vor allem zeit- intensiven Advent!

~A=ege~ Ein Theaterstiick fiir Grofl und Klein als Eroffnung des Lebendigen
Adventskalenders im Kardinal Jaeger Haus sowie Kita ,,St.Franziskus*

Text und Fotos: Kardinal-Jaeger-Haus

Wir danken all unseren Kunden
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fir das uns entgegengebrachite
Vertrauen und winschen
ein gesegnetes Weihnachtsfest
und ein gesundes

1913 - 2018

UHREM - SCHMUCK - ERISTALL

und glickliches Jahr 2019!

15 Jahre Inhaberin
Christine Kallensee-Franke, Juwealierin
Oschersleben » Homh&user Str. 4

Tel.: 03940 - 26 88
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Sie suchen fiir lhre
Hochzeit, Trauerfeier
oder Veranstaltung:

! e Gesang

e Musikalische
Gitarrenbegleitung

e Vortrage

e Rezitationen

Friederike Arndt
0176 23 74 30 56

-~ friederikearndt@gmail.com
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Wir nutzen diese Zeit hier in unserem Jo-
hanniterhaus Bethanien auch zum Revue
passieren. Wir blicken auf viele Giste
zuriick, die in diesem Jahr, ihre kostbare
Zeit mit uns geteilt haben und sind dafiir
sehr dankbar. Es seien hier nur beispiel-
haft Frau Gabriele Brakebusch, unsere
Landtagsprdsidentin, Herr Walker, un-
ser chemaliger Landrat, Herr Kanngie-
Ber, unser Biirgermeister, Herr Porzel-
le, unser Superintendent genannt. Die
Liste lieBe sich noch lang fortsetzen....

Herr Stitz besuchte uns regelmafig mit sei-
ner Musik und brachte den ein oder anderen
zum Lachen. Erstmals war auch der Kinder-
zirkus avolinos bei uns zu Gast, die Bewoh-
ner waren erstaunt tiber so viel akrobatisches
Geschick. Uberhaupt haben wir wieder das
gesamte Jahr genutzt, um zu feiern, ob im
kleinen oder groBen Rahmen, es war fiir
jeden etwas dabei — mal lustig, mal nach-
denklich, mal in Erinnerung schwelgend...
Besonders gut kam das Bingospielen mit
Herrn Kanngief3er an, der an der Kugeltrom-
mel stand und die Zahlen bekannt gab. Un-
sere Bewohner erzéhlten noch Tage davon.

Johanniterhaus Bethanien:

Wir wiinschen IThnen im Namen unserer Mitarbeiter und Bewohner,
dass die Weihnachtszeit zu einer ruhigen, stillen und Geborgenheit bringenden Zeit wird,
die Licht und Wirme in Ihre Familien bringt.

Eine kleine Gruppe unserer Bewohner te-
stet seit neuestem Tablets auf ihre Alltags-
tauglichkeit und Nutzerfreundlichkeit. Sie
sind alle fleiig dabei und erfreuen sich an
den Moglichkeiten sich bsp. plotzlich mit
der Tochter in England per Skype unter-
halten und vor allem sehen zu kénnen. Uns
Mitarbeitern macht es eine Riesenfreude,
wenn wir solche Dinge miterleben diirfen.

Im November feierte die Stiftung Diakonis-
senhaus Bethanienihr 140. Jahriges Bestehen.
Fiir unsere Mitarbeiter war besonders ange-
nehm und wird in Erinnerung bleiben, dass
in jeder Rede der vielen Giste, ihre Arbeit
mit dem Bewohner gewiirdigt wurde. Dies
geschieht leider immer noch zu wenig in den
Medien und in der Gesellschaft. Neu moch-
ten wir nun noch einen kleinen Adventsmarkt
mit allem, was dazu gehort zur Tradition
werden lassen. Unsere Bewohner werden die
Maglichkeit haben mit allen Sinnen zu genie-
Ben — dick angezogen, mit kalter Nase einen
Punsch trinken und Schmalzgebick essen.
Unser besonderer Dank gilt allen Mitarbei-
tern, Schiilern und Praktikanten fiir ihre ge-
leistete Arbeit, ihre Liebe fiir die Bewohner

-- Anzeige --

und das Engagement, was sie jeden Tag
in Thre Arbeit bringen. Albert Einstein hat
einmal gesagt: Alles Groe in der Welt ge-
schieht nur, weil einer mehr tut als er muss.
Von diesen Menschen haben wir gliicklicher
und dankbarer Weise sehr viele in unserem
Johanniterhaus Bethanien. Dazu gehoren
auch unsere Kuratoriumsmitglieder unter
Leitung des Kurators Prof.Dr.Dr. Reinhard
Nehring und die Kuratoriumsmitglieder der
Stiftung unter Leitung von Herrn Michael
Lange. Vielen Dank fiir Ihre Unterstiitzung!

Wir mochten uns ebenso bei allen An-
gehorigen bedanken, die ihre Lieben in
unsere Hande gegeben und unser Jahr
so aktiv begleitet haben. Es ist ein scho-
nes Gefiihl, im Miteinander fiir unse-
re Bewohner das Beste umzusetzen.

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen im
néchsten Jahr,

Ihre Sibylle Lehmann, Einrichtungsleiterin
und Marion Dannhauer, Pflegedienstleiterin

Wir sind fur Sie da!

Die Johanniter im Landkreis Borde

Ambulanter Pflegedienst
Angern Tel. 38363 976801

Ambulanter Pllegedienst
Gréningen Tel. 029403 370

Ambulanter Pflegedienst
Barleben Tel, 039203 259939

Unsere ambulanten Pflegedienste sind immer fir Sie da und unterstiitzen und beraten Sie bei der
hiuslichen Pflege. Im Johanniterhaws in Oschersleben wohnen Sie mit der Gewissheit, rundum gut
versorat zu sein, Egal ob im ambutanten oder stationdren Bergich - bei uns erhalten Sie die professionelle
Pfleqe und liehevalle Betreuung, die Sie im Alter bendtigen. Sprechen Sie uns an! Wir infarmieren Sie gern.

Ambulanter Pflegedienst
Ozchersleben Tel. 03343 5137830
(spegiclle amb, Palliativversorgung)
Ambulanter Pflegedienst
Haldensieben Tel. 03904 4980210
Johanniterhaus Bethanien
Dschersleben Tel, 03949 5360

JuIIIFIlHIIITEH. @

Aus Liebe zum Leben
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NEU: VOLLGAS-SURFEN
MIT BIS ZU 250 MBIT/S

: | : NETZTEST?
Hier ist MagentaZuhause: im modernsten und connect

TESTSIEGER

besten Telekom Festnetz fir 19,95 €' mtl.

Telekom

Ab dem 7. Monat 54,95 €' mtl. e

ERLEBEN, WAS VERBINDET.

—

1) MagentaZuhause XL kostet in den ersten 6 Monaten 19,95 €/Monat, danach 54,95 €/Monat. Angebot gilt bis
PARTNER zum 31.01.2019 fur Breitband-Neukunden, die in den letzten 3 Monaten keinen Breitbandanschluss bei der
Telekom hatten. Bei Buchung von MagentaZuhause XL erfolgt zuséatzlich eine Router-Gutschrift i. H.v. 100 € bei
Miete eines Routers (Endgeréte-Service-Paket ab 4,95 €/Monat, 12 Monate Mindestvertragslaufzeit) auf einer
der nachsten Telekom Rechnungen. Angebot gilt bis zum 31.01.2019 fur Breitband-Neukunden. Voraussetzung
ist ein geeigneter Router. Einmaliger Bereitstellungspreis fiir neuen Telefonanschluss 69,95 €. Mindestvertrags-
:F EE laufzeit fur MagentaZuhause 24 Monate. MagentaZuhause XL ist in einigen Anschlussbereichen verfugbar.
Individuelle Bandbreite abhangig von der Verfligbarkeit.
2) connect Test Festnetz, Heft 08/2018, Testsieger ,Bundesweite Anbieter*. MagentaZuhause war nicht Gegen-
stand des Netztests.

Halberstadter StraBe 108, Ein Angebot von: Telekom Deutschland GmbH, Landgrabenweg 151, 53227 Bonn.
39387 Oschersleben, Tel.: 03949 5135156
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Einfach eins fiir alles.

= Live-Fernsehen

= Serien und Filme in der Megathek
= Streaming-Dienste*

o

T —
Dias Erste

MAGENTA TV
1 TF 1:|ri|n|:*\ri|_:llen d
nur 9,95 € mtl. NETFLIX i maxdome

zzgl. zu Ihrem MagentaZuhause Tarif

EjE B = ERLEBEN, WAS VERBINDET.

* Streaming-Dienste erfordern einen separaten Vertrag.
PARTNER Copyrights: Deutsch-Les-Landes © Thibault Grabherr / THE HANDMAID'S TALE © 2018 MGM & Relentless Prod., LLC. THE
HANDMAID’S TALE TM MGM. All rights reserved. / The Walking Dead © 2017 Fox and its related entities. All rights reserved.

Ein Angebot von:

L ]
med)a

1) MagentaTV kostet 9,95€/Monat, Mindestvertragslaufzeit 24 Monate. In den Tarifen MagentaZuhause M und L erhalten Breit-

C' Iniile band-Neukunden eine Router-Gutschrift i. H.v. 100€ bei Miete eines Routers (Endgerate-Service-Paket ab 4,95 €/Monat, 12 Monate

=l s Mindestvertragslaufzeit) und eine TV-Gutschrift i.H.v. 60€, die auf einer der nichsten Telekom Rechnungen erfolgt. Angebot gilt

T [ I | bis zum 31.01.2019 fur Breitband-Neukunden, die in den letzten 3 Monaten keinen Breitbandanschluss bei der Telekom hatten.

AFRISEHE K5 ANDERE MagentaTV kann zu jedem MagentaZuhause Tarif fiir 19,95€/Monat in den ersten 6 Monaten zugebucht werden. Ab dem 7. Monat

kostet MagentaZuhause S 34,95 €/Monat, MagentaZuhause M 39,95 €/Monat und MagentaZuhause L 44,95€/Monat. Angebot gilt
bis zum 31.01.2019 fiir Breitband-Neukunden, die in den letzten 3 Monaten keinen Breitbandanschluss bei der Telekom hatten.
Einmaliger Bereitstellungspreis fir neuen Telefonanschluss 69,95 €.

Ein Angebot von: Telekom Deutschland GmbH, Landgrabenweg 151, 53227 Bonn.

Halberstadter Strale 108,
39387 Oschersleben, Tel.: 03949 5135156
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Laternenumzug der
Diesterweg-Grundschule
Oschersleben

Am Freitag, den zweiten Novem-
ber 2018, trafen sich die Kinder aus
dem Hort der Diesterweg-Grundschule
Oschersleben samt Eltern, GroBeltern,
Verwandten und Freunden zum alljéhr-
lichen Laternenumzug. Angefiihrit vom
Spielmannszug Hordorf und abgesichert
durch Polizei und Feuerwehr setzten
sich etwa 200 Menschen in Bewegung.
Besonders schon  anzusehen  waren
die Laternen, welche die Kinder zu-
vor in der Schule selbst gebastelt haben.

Nach etwa einer Stunde kehrte man zum
Ausgangspunkt, der Diesterweg-Grund-
schule zuriick. Hier haben die Erziehe-
rinnen des Horts noch kalte und warme Ge-
trinke, von den Kindern gebackene Brezeln
und Wiirstchen zur Stirkung vorbereitet.

Ein Dank gilt dem Spielmannszug Hor-
dorf, der Feuerwehr, der Polizei und nicht
zuletzt den Erzieherinnen, die diese Veran-
staltung sehr schon organisiert haben und
die unbedingt wiederholt werden muss.

Operetten Revue

Ein heiterer Abend mit beliebten
Operettenmelodien, Berliner Witz & Humor!

Zu einem Neujahrskonzert mit den
schonsten Operettenmelodien 1adt das Pri-
mavera-Ensemble aus Berlin am 19. Januar
2019 um 16:00 Uhr in das Gemeindezen-
trum Hadmersleben ein. Seit vielen Jahren
begeistern die Berliner Kiinstler auf ihren
Gastspielen zahlreiche Zuschauer und ero-
bern mit Melodien von Strauss, Millocker,

Zeller und anderen Operettenkomponisten
die Herzen der Musikliebhaber. Zu erle-
ben ist ein prickelnder Operettencocktail
mit Wiener Charme, ungarischem Tem-
perament und Walzermelodien, gewiirzt
mit feurigen Csardaskléngen und Berli-
ner Witz & Humor.Erstklassige Solisten
in prachtvollen Kostiimen lassen Sie fiir
einen Augenblick den Alltag vergessen
und entfithren Sie in die zauberhafte Welt
der heiteren Muse! Die musikalische Lei-
tung tbernimmt wie immer die virtuo-
se Pianistin Daniela Miiller, die mit ih-
rer charismatischen Ausstrahlung frech
und charmant durch das Programm fiihrt.
Karten sind in der Tourist-Information
Oschersleben (03949) 912205 erhaltlich.

Operetten Revue

Wann: 19.01.2019

Beginn: 16:00 Uhr

Wo: Gemeindezentrum Hadmersleben
(Winckelmannstraf3e 6)

Wir freuen uns auf Thren Besuch!

Text: Thomas Klare

Text und Foto: Primavera Musik-Show Berlin

3-Raum-Wohnung zu vermieten!

In Oschersleben, Bruchstraf3e 11

- ca. 56,20 m?, 2. OG

- Ausstattung: Laminatboden; Fliesen in
Kiiche, Bad und Flur

- gepflegter Innenhof

- KM 253,- € + NK + KT
Tel: 03949 3537

Energieausweis ist vorhanden.

2-Raum-Wohnung zu vermieten!

In Oschersleben, Salzburger Str. 22

-ca. 55,85 m? 2. OG

- Ausstattung: Laminatboden; Fliesen in
Bad und Kiichenbereich

- inklusive PKW-Stellplatz

- KM 280,- € + NK + KT
Tel: 03949 3537

Energieausweis ist vorhanden.

2-Raum-Wohnung zu vermieten!

In Oschersleben, Rosa-Luxemburg-Str. 7

- ca. 68,40 m?, Erdgeschoss

- Ausstattung: Laminatboden; Fliesen in
Kiiche, Bad und Flur

- Terrasse

- KM 342,- € + NK + KT + PKW-Stellplatz
Tel: 03949 3537

Energieausweis ist vorhanden.

Verkaufe Grundstiick

in Neudamm, ca. 8.200 m? (an B245).
Haus mit 3 Wohnungen, viel
Nebengelass u.a. 3 Garagen,
Carports + Acker

Preis VB 75.000 €

Infos unter: 0172 /9702298
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Neue Lebenswelten

»in* ,um* und ,,mit* dem Deutschen Roten Kreuz!!!

Wandel ist die einzige Konstante in unserer
Welt.

Auch das Deutsche Rote Kreuz mit seinen
Angeboten fiir Menschen mit psychischen
Erkrankungen entwickelt sich stets wei-
ter, um den Anforderungen des Klientels
gerecht zu werden. Im Vordergrund steht
dabei immer, den Alltag fiir die betroffene
Personengruppe zu erleichtern, abwechs-
lungsreich und wertvoll zu gestalten, sowie
ihnen zu zeigen, dass sie ein gleichwer-
tiges Mitglied unserer Gesellschaft sind.

Ein groferes und langfristigeres Projekt
stellt der Neubau der Tagesstétte im alten
Stadtbacker (Wasserrenne) in Oschersle-
ben dar. Die Umbauarbeiten sind in vollem
Gang. Aber nicht nur die Tagesstétte ,,Plan
B“ wird dorthin umziehen. Im Oberge-
schoss werden 9 Apartmentwohnungen
entstehen. Erste Besichtigungen waren fiir
unsere Klienten bereits Ende November
moglich. In gemeinsamen Gespriachen wer-
den auch Anregungen und Wiinsche unserer
jetzigen Wohngruppenbewohner und po-
tenziellen Apartmentbewohnern aufgenom-

v -

men und an die Bauleitung weiter gereicht.
Mit der Bewos als Kooperationspartner
mochte das DRK Eingliederung Borde
GmbH sowie das dazugehorige Ambulant
Betreute Wohnen ,,Kontra®“ neue, moderne
Wohnformen fiir Menschen mit einer Psy-
chischen Erkrankung schaffen. Bisher wer-
den 4 Wohngruppen in der Friedrichstral3e
in Oschersleben fiir insgesamt 15 Personen
angeboten. Dies bedeutet vor allem im
Alltag eine grof3e Stiitze fiir die Bewohne-
rinnen der Friedrichstrae untereinander.
Als ambulanter Anbieter der Eingliede-
rungshilfe wollen wir uns jedoch stetig

weiterentwickeln und inklusivere Wohn-
formen fiir die Klienten schaffen. Somit
soll der Gebdudekomplex der Friedrich-
stralle nach Fertigstellung der Apartments
fiir alle Biirger zum Mieten offen stehen,
aber auch das Angebot des Ambulant Be-
treuten Wohnens ,Kontra®“ erweitern.

Dennoch ist uns der Erhalt von Wohn-
gruppen als Angebot wichtig. Diese wer-
den aber nicht mehr Standortgebunden in
der FriedrichstraBe zu finden sein, son-
dern in Oschersleben verteilt und in ge-
ringerer Anzahl. Somit kann ,Kontra“
auch weiterhin mit vielféltigen Angebo-
ten arbeiten, um allen Klienten und ih-
ren verschiedenen Bediirfnissen gerecht
werden zu konnen. Auch fiir die Wohn-
gruppen ist eine Kooperation mit den
ortlichen Wohnungsanbietern  geplant.

Wir gucken gespannt den néchsten Mo-
naten entgegen, und freuen uns auf die
neuen Entwicklungen und Moglichkeiten.

Text und Foto: Nicole Straufs, Einrichtungsleiterin
Betreutes Wohnen ,, Kontra “/Tagesstdtte ,, Plan B

Wir bedanken uns bei allen Kunden

fiir |hr Vertrauen in unsere Arbeit und

wiinschen eine besinnliche Weihnachtszeit

und einen guten Start in das neue Jal’nr!
|lhr T eam vom [Triseur Chic.

Oschersleben
Breitscheidstr. 23
Tel.: 03949 / 941910

..

Verwoéhnen Sie lhre Liebsten zu Weihnachten mit ainﬂm'éﬁchgkﬁﬁtschain!
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Ende letzten Monats lud der Stadttorwéch-
ter in Oschersleben Biirger zum letzten
Rundgang durch die Geschichte der Stadt
in diesem Jahr vor der Winterpause ein.
Trotz regnerischem und kalten Wetters fan-
den sich iiber dreiBlig Interessierte piinkt-
lich am Treffpunkt bei dem ,,Fraulein aus
Bronze®“ am Kreisverkehr ein. Es waren
nicht nur dltere Biirger, nein auch junge
Familien mit Kindern unter den Gésten,
dic Wissenswertes iiber die Geschich-
te ihrer Heimatstadt erfahren wollten.

Der Stadttorwéchter Jochen Liibbecke
betreibt die Fiithrungen als -ernsthaftes
Hobby. Dafiir hat er sich griindlich vor-
bereitet. Recherchen im Internet, in Ge-
schichtsbiichern und durch personliche
Gespriache hat er sich umfangreiches
Wissen iiber die Stadt Oschersleben und
deren Geschichte angeeignet. Dieses Wis-
sen vermittelt er in anschaulicher Wei-
se den Teilnehmern des Rundganges.

Nach der Begriifung und einer kurzen Ein-
fithrung in die bewegte Geschichte der Stadt
Oschersleben begann der Rundgang ent-
lang der Stadtmauer, die vor dem Arzteh-
aus noch vorhanden ist. Danach konnte

S

Stadttorwdchter Jochen Liibbecke betreibt die
Fiihrungen als ernsthaftes Hobby.

man den Verlauf der Stadtmauer nur aus
den Erzéhlungen des Stattorwéchters folgen.
Einige StraBennahmen, wie zum Beispiel
Untere Mauerstrale und Neue Marktstral3e,
erinnern noch daran. Auch andere Straflen-
nahmen stammen aus uralten Zeiten. So zum
Beispiel die PienestraBe (kommt von Pein),
wo im Mittelalter Straftéter festgehalten und
an den Pranger gestellt wurden. Oder auch
Am Blauen Stein (Blutstein), liegt auf3erhalb
der Stadtmauer und war damals der Platz
fir Hinrichtungen verurteilter Straftéter.

Spaziergang durch die Geschichte von Oschersleben

Auch die Stralennahmen ,, Brauwinkel und
Steintreppe haben ihren Ursprung in der
Geschichte der Stadt. Zu erfahren war im
Verlauf der Wanderung warum es weit weg
von Osterreich in Oschersleben eine Grazer
Strafle und eine Linzer Strafe gibt. Interes-
sant fanden die Teilnechmer die Tatsache,
dass frither wo heute das Arztehaus steht,
Schnaps gebrannt wurde. So gab es noch
viele Fakten iiber Oschersleben zu horen,
die die Geschichte der Stadt nachhaltig
beeinflussten. Leider auch Ereignisse, die
fiir Oschersleben nachhaltig und griind-
lich verdnderten. Mehrere verheerende
Brinde zerstorten die Stadt jedes Mal fast
vollstindig. In der neueren Zeit waren es
Bombenangriffe im Zweiten Weltkrieg, die
Oschersleben groBen Schaden zufiigten.

Die Fiihrungen mit dem Stadttorwiach-
ter werden im kommenden Jahr fortge-
setzt. Jeder Biirger, dem etwas an der
Geschichte seiner Heimatstadt liegt,
sollte sich die Zeit nehmen, einmal ei-
nen solchen Spaziergang mitzumachen.
Man wird erstaunt sein, was man tiber
Oschersleben so noch nicht gehort hat.

Text und Foto: W. Pref3ler

JETZT WECHSELN UND SPAREN

Strom- und Erdgas-Tarife fiir Privat & Gewerbe! ;
| Wir'danken
allfunseren Kunden
das{entgegengebrachte
undjwunschenieine
Sihnachtszeit
_sowie ein! erfolgreiches
und:gesundes
Ngﬁis‘ ‘Jahr!
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z.Bsp. Erdgas:

JArbeitspreis:|
5,36 ct/kWhee

f.ﬁ'r

z.Bsp. Strom:

JArbeitspreis:!
25,85 ct/kWh®

JGrundpreis:| JGrundpreis:|
€/Monats 15700J€/Monatey

* Keine Kaution
 Keine Vorauskasse
» Kostenfreie Beratung

Vertrauen

-y
—
-

Service- & Dienstleistungsburo - Jens Arndt -5 I“

39387 Oschersleben e Hornhauser Stralle 87 *

Montag - Freitag 9 - 13 Uhr & 14 - 18 Uhr
Telefon: 03949 - 514754

www.Energie-Service-Oschersleben.de

-

MHalberstadterStriid
STelt]03949199578

Dipling : P % -
H. Jirgen I%bs www.ﬁpa&fﬁﬁwme-{_m .d_wm Heck_

* Vattenfall Europe Sales GmbH, Bereich Oschersleben (Bode), Stand: 05.12.2018 bei einen Verbrauch
von 1.500 kWh pro Jahr in einem Privathaushalt, inklusive Steuern und Abgaben.

** MITGAS Mitteldeutsche Gasversorgung GmbH , Bereich Oschersleben (Bode), Stand: 05.12.2018

bei einen Verbrauch von 2.500 kWh pro Jahr in einem Privathaushalt, inklusive Steuern und Abgaben.

-




www.boerde-kurier.de Gesundheit Ausgabe Dezember 2018 @

04-2018
N I W ! Dezember 2018

aus dem Frau-Mutter-Kind-Zentrum des AMEQOS Klinikums Halberstadt

Liebe Leserin, lieber Leser!

Spontane Geburt oder Kaserschnitt? Nach Mdaglichkert, so die
Meinwng wvieler Avzte, sollte die Geburt so natirlich wie wdglich
atlaufer. Aber micht limer haben dig Eftern dig Wahl. st dig
Gesundhelt der Mutter oder die des Kindes in akuter Gefabr, (5t ein
Kaiserschnidt aus wediziniseher Sicht wnwmgdnglion. Welche Folgen
sich aus digsew Eingriff fisr Mutter wad Kind ergeben, lesen Sig in
whsErFEl meugn Newsletter aus dera Frau -Mutter -Kind -Zantirura
des AMEOS Klimikuras Halberstadt.

Cv. Karin Fleischer, Chefarztin dev Klivak fir Kinder- wnd Jugend
wigdizin, erkldrt anhand des mensehlichen Mikrobioms, wie noch
wngeboreng Kinder schon v Bauch der Mutter st der Austildung
kérpereigener Abwelwkirdfte beginmen und wie die Auseildung des
Mikvobioms duvch eing natiivliche Geburt positiv beeinflusst werden
keawun.

Asgisterzdrzting Christin Sehulze von der Kindk fir Geburtshilfe
wnd Gyndkologie beleuchtet den Kaiserschnitt aus der Sicht der
Mutter: Welche Forvan der Andsthesierung es g/bt, ob Viter im
Cperationssaa! dabeil sein dirfen oder welche Narben gin solcher
Eingriff hinterldsst.

lhir Team des
Frau-Mutter-Kind -Zentrumas

Kemmen Sie zur Geburt gut und
sicher zu uns. lhre Taxifahrt

will'd von uns gern direkt

beim Fahrer bezahit. Gegen
Vorlage dieses Gutscheins

wird lhr Fahrgeld am Empfang des Frau-
Inhalt Mutter-Kind-Zentrume hezahﬁ. .
+  Das menschliche Mikrobiom — ein Schilssel Datum der Fahrt:

zur Gesundheit . . . Name der Mutter
Geburt per Operation: der Kaiserschnitt o
+  Sarvice in Druckbuchstaben:

Unterschrift der Mutter:

Unterschrift des Fahrers:

/“’":"‘Q\ : e Unterschrift des

AME®S AT aeos tbetes:
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2 KINDERKELINIK

Das menschliche Mikrobiom -
ein Schlussel zur Gesundheit

[ 3 ]‘.u_'_.;:'“ te Mikrabioms und Mikrobiorika
bereichnen die Gesamthen der Mikroorga
msmen cor Erde,

Alle Mikroorganismen, die den Menschen

besiedeln, nennt man das Mikrobiom des
Menschen, Das inrestinale Mikrobiom,
dic Mikroorganismen im Darm, umfasst
bis e 100 Billionen Bakrerien, die min dem
Menschen in Aktion treten. Weitere Bak-
werien behinden sich in grober Zahl ael der
menschlichen Haut und auf den Schlicim-
havren. Das Mikrabiom des Menschen ist
nach nicht umfassend bekanne und st Teil

intensiver I sl'w\'|'u|'|g.

e Bezeichnung Mikrobom werde von
Joshua Lederberg, einem US-Maolekularbio-
logen unad Genetiker geprigl Er behauprer,
dass dic Mikroorganismen acf dem Men-
selren e Tell des Stofbwechselsvsrems simd
und cinen maflgeblichen Finfluss auf dic

Gesundhet eines Menschen haben,

Wie kommt ein Mensch zu seinem
Mikrobiom?
[he CGrundlage fir das Mikrobiom emes

jeden Menschen wird von der Mutter

ils,

der Geburtsmadus wie die natusliche

seprigt, Die Bedingungen im Mutte

Spentangeburt oder der Kaiserschni, die
|

Muttermilch oder Muttermilehersatenah

wung des Kindes min

nachtolgende F

rung und dic Finnahme van Medikamen-
ten beemflussen die Ausammensetzung der

Mikroorganismen eines Menschen.

Erster Kontakt mit Bakterien bereits
im Mutterleib

Fs asr bekannt, dass dic Gebdrmummer cine

speeielle Zusammenseteung von Bakterien

Chefarztin Dr. Karin Fleischer

autweist. Bakrerien konnen im Fruch-
wasser und 1nder Plazenta nachgewiesen
werden, somit wind die [..E'I.Ii.'i..l.' des kind
lichen Mikrobioms schon vor der Gebuart
und schr srark durch den Geburrsmodus
geprigt, Ber emner Kaserschnntgeburt wird
das Mikrobiom des Meugeborenen iber
wiegend aus mitterlichen Hautbakterien
rusammengeser2r und dic tvpischen Lacoo-
bacillen sowie Bacteroides aus der Vaginal
flora fehlern, Fs werden heure K rankheien
im spiteren Leben diskutiert, die durch das
veranderte Mikrobiom nach Kaiserschnin

hiutger auftreten,

Gute Grinde fur eine naturliche Geburt

e Dreutsche Akademie tilr Kinder- und

Jugendmediaim spricht aktuell in Deutsch

land von einer Kaiserschnitirate von 33 .

[yer Kaserschnitt st der hiufigste seburts
Thilfliche aperal e ]..;:I!_'I itk der im Vergleich
eur nattirlichen Spontangeburt das Ristko
tiir cine Infekrion des H;"ll;_'l_".‘:i‘:-:'n"'ln."l'l um
das Fintfache erhaht. Die Neugeborenen
werden durch Antibiotikagaben an dic
Mutter vor dem Kaiserschnitt auf Grund
des erhihten Infekuonsrisikos ;{'3(31{_&([.
Bekanmt sind Zusammenhange ewischen
Aontibio

der Zusammensetrung des Mikrabioms

kagaben in der frihen Kindher,

und Allergien. Fachlewre diskutieren

Zusammenhinge von cinem ungilinst
Mikroliom und einem ."'-II‘\.I_E\_'_._"’ won Mathma
bronichiale, Meurodermitis, Mahrungsmiz-

telallergien, Ubergewicht und Stoffwechsel-

erkrankungen wie Diaberes mellinus, Ein

Koascrschoan verdindert avch das Kollost-
rum {erste Muttermileh), Die erste Mutter-
mileh vor Mintern, die spontan embunden

haben, hat weniger ungiinstige Baktericn.

Wie kann das Mikrobiom verbessert

werden?

Bet Kaiserschnittkindern kann das  Vagi-
nal Seeding”, das Beimpten des Siuglings

kurz nach der Geburt mic dem Vaginalse-

kret der Mutter, positive Auswirkungen
haben. Dier routinematiige Finsatze wisd
dereet von Fachleuten noech unterschied
lich diskuticrt und noch nicht generell

empfohlen.

Wesentlich fur eine ausgewogene Keim-
b \i\_‘\.l;'ll,'.l'l_u des Nl,'u:::u,'l wrenen 151 die
Er

Murrermilch stelle die beste Grundlage Fis

ihrung.

dic Entwicklung des Neugchorenen dar.

Muttermilch enthiilt alle wachtigen Mikhe-

stoffe {Or Wachstum und Entwicklung des

Kindes sowie dic sogenannten Pri- und
&

Probiotika, dic fir dic Entwicklung
Mik robiams nor wcl'n,]i!_:_ simed, Bann cine

Mutrer nicht stillen, so st die Verwendung

el '\.pu.riu'l._'ll f;,'i|,|;_-J:.|1;u.;|11.|'|q\|:.a||1|,:|||:-_1
miglich, dic Pro- und Pribiotika enthil

und der Muttermilch sehr nahe komme,

Was wissen wir noch (ber das
Mikrobiom?

Manche Forscher sehen om Mikrobiom ein
eigenstandiges Organ min cinem Gewiche
vor 1,5 - 2 ke,

Bakterien stellen in unserem Darn wich
tige Vitamine wie Vitamin B 6, Vitamin B

12, Vitamin K und Biotin her

ines medizinisches Lexikon:

griceh, # mikros = klein

'!_';1'E|.';"|'|. <+ htos = Leben

Probiotika:

lebende Mikroorganismen, die sich glinstig
aut die Gesundheir auswirken

Prabiotika:

vom Menschen nicht verdaubare Lebens
mittelbestandeele, die vom Mikrobiom
verstoffwechsel werden wnd cinen positi-
ven Gesundhoseffekt haben

Synhiotika:

dic Kembinaton aus Pro- und Pra

wtihum

Kaollostrum = Varmilch

KONTAKT

- Klinik fiir Kinder- und
Jugendmedizin

CA Dr. Karin Fleischer

03941 64-2421

klin.kjm@halberstadt.ameos.de
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FRALENKLIMNIK 3

Geburt per Operation: der Kaiserschnitt

Assistenzarztin Christin Schulze / Chefarzt Dr. Istvan Szini

1 - oM

: . Frej,
Kaiserschnitt :

g:00 Uhr

Manche ki

che wiinschen thn sich gane bewusst als

inen thn nicht umgehen, man-

Alternative zur Spontangebure. Die Griin-
de fir cinen Kaiserschnit sind vielbilug,
[he Kaiserschnittrace liegt in Deutschland
zurzeit be iber 31 Prozent, fast jl_'-.k"\. drirre
Baby wird heute per Kaiserschnite geboren.
Eimne ganee Rethe von Faktoren hat eu dem
Anstie von Geburen im O gefihre: Ins-
gesamt giot es in Deveschland mehr Risiko-
geburten zum Bewspiel durch ein hidheres Al-
ter der Mutter, zunchimendes Ubergewiche
ader mehr Zwillingsschwangerschafien

durch kiinsthiche Befruchiuang,

Definition

[er Kaiserschnirt wird in der Fachsprache
als Sectio Caesarea bezewchnet. Es bedeu-
tet, dass das Baby nicht den natiirlichen
Gelurtsverlaof (also cine Spontangeburt
durch das Becken der Mutter) erlebr, son-
dern operativ aus der gemiithichen Fleima
der lerzren Monate geholr wird. Autgrund
zahlrercher Risiken und miglicher Kom
plikatianen fitr die Murrer, als auch fiir das

werden ob

Baby sollte stets gur abgewi
ein Kaiserschnitt erfolgen soll. In vielen
Fillen 151 dieser jedoch unumginglich und
die Risiken bei ciner Spontangeburt noch
hiher,

Formen

Ein primire Sectiooast ein Kaiserschnn, fir
den sich die Eleern und der Arzt schon vor

Beginn der Geburt entschieden haben, Er

KONTAKT

-+ Klinik fiir Gynakologie und
Geburtshilfe

CA Dr. Istvan Szini

03941 64-2249

jheb.gyn@halberstadt.ameos.de

it mediaimisch begrandet und wird noch
vor Einseteen der Wehen an cinem geplan-

ten Termin durchgefuhrt, Von sekundirer

Scctio spricht man, wenn bei ciner bereits
begonnenen, vaginalen Geburt ein Umsticg
aut einen katserschnitr ertorderlich wird.
Ein Wunschkaserschniee st dagegen meht
medizinisch begriunder und wird immer
beliebter, Er findet, wie bei der primiren
Scetio, an einem chenfalls geplanten Zen-
pumnkt statt und hat 1 der Regel persénli
che Gritnde (2.8, Furchy vor Ver ||;'_':|..|'.;_'||,':'|
bt einer vaginalen Geburt und der Wunsch
nach Planbarkeir des Geburrsiermins),
Wann fiuhrt man ihn durch?

Tatsichlich isr die Haltre der Kaiser
schnitte nicht geplant, sondern ein
sogenannter geburrshilflicher Nofall, Ob
cin Raserschnitt notwendig st oder niche,
Lann verschicdene Griinde haben. Man

I

nden (Indikationen). Ein Kaiser-

unterscheidet daber absolute von relativen

Grii
schmite st immer dann absolut erforder
lich, wenn die Gesundheir von Mutter und
Kind ansonsten bedroht ware, Wenn cine
aariirliche Geburr zwar r“li_f-;;li;_'l'l 151, aber
cin groferes Risike darsiell: als die Sectio,
sp tehr man von ciner eelativen Indikation,
Betdubung

Wird ein Motkaiserschnan VOO Mg,
soowird dieser fast ausschlicflich uneer Vall

narkose der werdenden Murtter \,||.:||'._'h;-_-||;

fihre Ist der Kaiserschnice hingegen
':'il'gl'r t r'i_\[i:_: -_;L"|_'||.'|"|1._ SO0 T :t_‘-l;[ ZUIIE1s]
lechglich eine Periduralanisthesic (PLAA).
e Tealnarkose wirkt vom Bauch abwiines,
und das schon nach maximal 20 Minuten.
At digse Weise isr dic Muorrer 1o der 1 age,
die Geburt direkt mitzuerleben,

Vater im OP?

Bei cinem geplanten Kaiserschnit ist diese
Frage it B Eaat Beantworten, Fs muss
sich bei der Begleitperson wihrend eines
Foaserschnittes nicht um den Vater han-
deln, es kann auch eine andere naheste-
hende Persan sein,

Stillen

ras Seillen nach einem Kaserschnoire iso
nicht becintrichripr, es kann aber sein,
dass der Milcheinschuss evwas linger aud

sich warren lisst. Man rechner damit, dass

er cbwa um cinen Tag veredgert (also nicht
am 3. sondern cher am £, Tag) cintritt.

Wurde dic Frae marels PN aperierr,

kann das Kind bald nach der Geburt zum
crsten Mal .|.|'|gu]u;l, werden,

Marbe

[ie Hoffnung, die Fraw kénne sich ma
dem Kaserschnitt den Geburtsschmers
crsparen, wird lewder durch die Schmereen
des Bauchschnitts nach der O getriib,
Siieeer, die auf nariirhichem "A.‘l;"{H-L' -_'||,'|1."irL'|'|.
sind meist deutlich schneller wicder auf den
Betnen und kdnnen sich so besser auf ihr
MNeugeborenes konzentrieren als Frauen
mach einem Kaiserschnnt, Die Narbe des
Schnittes verheil meist problemlos. -
michst mag sic noch wuolsug wmd rot sen,
sie verblasst jedoch min der Zeit und st
dann nur noch als feiner Steich erkennbar,
Einmal Kaiserschnitt, immer Kaiser-
schnitt?

MNEIN. Har cine Frau ein Kind durch
Kaiserschmit zur Welt gebracht, muss
nicht zwangsliufg jede weitere Geburt
chentalls mi einem Kaserschnie enden,
Das Risike cines Gebarmutiersisses in
ciner Folgeschwangerschaft biew, unter
den Belastungen ciner vaginalen Geburt
st wwar mit ca, 0,6% leicht erhihe, jedoch
rraghar, sedass der Frau bei einem ansons-
ten unkomplizierten Verlaaf fren stehe, die
nichste Geburt auf normalem Wege zu
versuchen. Wird ein eweiter Kaiserschom
durchgefithre, beseeht die Maglichkei, die
alte Narbe auseuschoeiden, sodass spiter
mur eine Marbe serickbleibn, Wurden
jedoch bet einer Frauw mehrere Kaiser
schnitre durchgetithrr, sreigr die Getahr
eier Komplikation (Riss der Marbe in der
Crebirmutrer, Verwachsung des Mutrerku
chens mit der Gebirmuteer, Verwachsun

pen des Marbengewebes).

Bt ciner anstehenden Geburt wird immer
crstmal versucht, die Patientin auf vagina
lem Weg, also spontan, #u enthinden. Wie
aben schon angefahrt gibt es Grinde, die
dies schon im Vorteld nichs |'|1|:'|:.;|i|."."| ma
chen eder wihrend der Entbindung daeu
fiihren, dass cin Kaiseeschniro :-_|"|,'|:‘:'|.'||."':'|1

W LTL{ eI Imuss,
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Lernen Sie das Frau-Mutter-Kind-Zentrum am Elterninformationsabend kennen

In bewihrrer Tradivion laden Schwestern,
Hebammen und Arzre des Halberstiduer
Frau-Murrer-Kind-Zencrums alle wer
denden Elrern zum Elrerninformarions
abend ein. Das Team des Frau-Mutter-
Kind-ZAentrums beantwortet wihrend

|l.'. -.L.'r Wi-

chenstation sowie der Neonatologischen

der Bestchtigung der Krellsi

Statien gern alle Fragen. Ein leckeres

Butfer ldsst den Informarionsabend
ausklingen und bicrer den oprimalen
Rahmen fiir ungezwungene Gespriiche
mit Schwestern, Hebammen und Arzten.
Unter allen Besucherinnen werden
mehrere 303 Ultraschalluntersuchungen
verlost. Es wird an diesem Abend auch
die Miglichken geben, hostenfrene Bilder

vom Babybauch machen zu lassen

Angebote im Frau-Mutter-Kind-Zentrum

Elterninfoabend
An diesen Abenden
méchten sich Thnen die

Schwestern, Hebammen

wnd Arere des Frau-
Murmer-Kind-Zentrums
vorstellen und mit Thren ins Gespriich

kommen.

Gehurtsvorbereitungskurs

Im Kreise werdender Minzer begletten un-
sere Hebammen Si¢ withrend der Schwan-
gerschatt, Gemeinsam bereiten Sic sich aut
die Geburrund die erste Zeit mit Lhrem
Baby vor.

Geschwisterkurs

#

[

Dieser Bours st fr alle
Fander, die demmnichst

ein Briderchen oder

Schwesterchen he-
kommen und sich awt
thre Rolle als ,.',_‘;l'l.'l':'c-l."i" Ceschwisterchen

vorbereiten mochten.

Das Frau-Mutter-Kind-Zentrum am AMEOS Klinikum Halberstadr befin-
det sich in einer giinstigen verkehrstechnischen Lage in der Mordharzregi-
on und ist zentral, regional sowie tiberregional sehr gut erreichbar.

AMEOS Klinikum Halberstadt

Gleimstrafie 5

38820 Halberstade

Tel. 03941 64-0 Fax
E-Mail info@halberstadr.ameos.de

Web

03941 64-2226

www.ameos.cu/klinikum-halberstadt-fmke

Bauchplastik
Schatten Sic sich cine
sehdine und farbentro-
he Erinnerung an lhre

Schwangerschat.

Stillcafé
Trefen Sie sich mit anderen Mittern ge
mitheh ber Kaffee und Kuchen mit unserer

Sull- und Lakranonsberatering

Rickbildungshkurs
5[:‘i.rkul‘.;_1 der Bauch-, Bein- und Po-Mus-
kulatur sowie Bewusstwerden des kiwrper-

cigenen Llehs® sind die Zicle dicses Kurses,

Babymassage

Fiir alle Babys ab der 8. Lebenswoche.
Uber Berihrung erlebt Thr Baby sich und
scine Welt,

Yoga

Sie sind schwanoer und fihlen sich

ctwas unbeweglich? Wir stellen sperielle

Der Informationsabend ist Hir alle
Teilnchmer kastenfrel. Line Anmeldung
ist micht norwendig. Treffpunkt ist um

18 Uhr am Empfang der Wochenstation

im Haus I, Ebene 3. Unter den Telefon-
nummoern 03941 642488 [ Wochenstation)
und 33941 642294 [ Kinderintensivstation)
kimnen individuelle Bestchuigungs- und

Informatiomstermine vereinbart werden,

Ubungen vor, die Thren Kaeper dehnen,

kriftigen und entspannen.

FuBreflexzonenmassage

Jedes Organ hat seine emsprechende
Reflexzone am Full, Bel der Fuliretlex-
ronenmassage konnen Storungen an ent-
sprechenden Kirpertetlen oder Organen

gefunden und behandelt werden,

Orientalischer Tanz
Tanzer machr cintach
Spall und sorgt damit
far die Produktion von

Gliickshormonen.

Krabbelgruppe

Bringen 5ic Thr Baby
bew, The Kleinkind mit =~ 555
anderen Kindern zu-

sammen und Anden Sic
gleichreing Konrakt #u

Miittern i der gleichen Situation.
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Bereits zum 12. Mal fand der Weihnachts-
markt in Beckendorf auf dem Hof der Frei-
willigen Feuerwehr statt. Es ist Tradition
immer den Sonnabend vor dem 1. Advent
dafiir zu nutzen. Die Vorbereitung lag wie-
der in den Hinden des Feuerwehrforder-
vereines. Unterstilitzung kam nicht nur von
den Kameraden der Feuerwehr, sondern
auch von vielen Beckendorfer Einwohnern.
Gemeinsam sorgten sie dafiir, dass dieser
Tag fiir alle Besucher eine festliche Ein-
stimmung auf die Weihnachtszeit wurde.
Erster Hohepunkt war die Kaffeetafel fiir
die Beckendorfer Rentner. Fiir sie wurden
die Tische im Geritehaus festlich einge-
deckt und Kaffee und Kuchen serviert. Dan-
kend namen viele Rentnern das Angebot an,
denn eine solche Gelegenheit bietet immer
die Moglichkeit fiir Gesprache zu denen
man im Alltag nicht immer die Zeit findet.
Am frithen Nachmittag wurde es dann eng
auf dem Hof. Man konnte den Eindruck ge-
winnen ganz Beckendorf sei auf den Bei-
nen. Ein Glilhwein, ein Wiirstchen oder eine
Waffel sind Zutaten, die wohl auf keinem

Der Weihnachtsmann kam mit der Feuerwehr

Feuerwehrforderverein organisierte mit Unterstiitzung vieler Beckendorfer
den diesjahrigen Weihnachtsmarkt

Weihnachtsmarkt fehlen diirfen. So auch
nicht in Beckendorf. Die Besucher konn-
ten mit dem Verzehr dieser weihnachtsty-
pischen Speisen und Getridnke die Zeit bis
zum nichsten Hohepunkt iiberbriicken.
Die ,,Brennenden Apfel* mit ihrer Feuershow
waren angekiindigt. Jungen und Médchen von
den Awolinos aus Oschersleben begeisterten
die Zuschauer mit ihrem feurigen Programm.
Fiir ihre Darbietungen ernteten sie viel Beifall.
Dann aber wurde es Zeit fiir den Hohe-

punkt dieses Nachmlttags Mit Span-
nung warteten die Beckendorfer Kinder
auf den Weihnachtsmann. Die Becken-
dorfer Feuerwehr holten den ersehnten
Gast mit Blaulicht ab. Dicht umringt von
den Kindern hatte er kaum Moglichkeit
an die fir die Kinder mitgebrachten Ge-
schenke zu kommen. Trotzdem gelang
es dem Weihnachtsmann allen Kinder
ein kleines Geschenk zu iiberreichen.

Text und Foto: W. Prefiler

- NEU bei uns:

. Die Studio-APP
[!{ NoExcurse

1

Gﬂlaj leghedern =3

\Wir:
frohes undjb

mmnm
l Besucht uns auch auf: n

Fltness-cluh Korperwelt e Triftstr. 3 « Oschersleben e Tel. 03949 2089264 « 24h gedffnet
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Chor CANTIAMO Oschersleben:

Adventskonzert am Samstag, 22. Dezember ab 15:30 Uhr
im Evangelischen Gemeindehaus Oschersleben

Der Chor CANTIAMO Oschersleben, unter der
Leitung von Karin Langer {iibte wieder fleifig
am diesjahrigen Programm seiner Advents-
konzerte. In diesem Jahr sang der Chor am 2.
Advent in der Kirche St. Nicolai Eilenstedt.
Am Samstag, 22. Dezember wird der Chor ab
15:30 Uhr im Evangelischen Gemeindehaus
Oschersleben in der Puschkinstrale 35 singen.

Unterstiitzt wird der Chor von Schiilern der
Musikschule  Kurt Masur  Oschersleben.

Karten fiir das Konzert am 22.12.2018 in
Oschersleben gibt es ab dem 10.12.2018 bei der
Touristinformation Oschersleben und der Bode-
buchhandlung.

hersieh

schersleben

Text und Grafik: Mathias Birth

Bundesanstalt

Technisches Hilfswerk

Ortsverband Oschersleben

Ortsbeauftragter Daniel Kraft

Am Eulenbruch 1

39387 Oschersleben (Bode)

Telefon: 03949/500626
01723881990

)

- T --.‘

Wir wiinschen allen Geschﬁfts;ﬁ%ﬁerhﬁ
I‘E? Kunden und Mitarbeitern A

AY :E-'.in besinnliches Weihnachtsfest

und einen guten Rutsch ins Neue Jahr!

s THW!

www.thw-oschersleben.de

Autohaus
Eilsleben Ave

Ihr zuverl&ssiger Partner fir VW und Audi in Eilsleben
Service: (03 94 09) 357  Verkauf: (03 94 09) 6003
www.autohaus-eilsleben.de
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Unternehmerfriihstiick zur Betriebsnachfolge

Ein Unternehmerfriihstiick zum Thema
Nachfolge findet am 23. Januar 2019 von 10
bis 12 Uhrinder HandwerkskammerMagde-
burg, Gareisstralle 10, statt. Angesprochen
sind Betriebsilibergeber und -iibernehmer.

Die Teilnehmer erfahren unter anderem,
wie sie ihr Vorhaben strukturiert angehen

f\‘ Eii”ll[_‘ II:”'I

!
R ————
ZES

ST

PEEE BI0l BEPREEY trvneen

konnen, welche Stolpersteine vor allem

auch aus steuerlicher Sicht zu beachten
sind, worauf eine Bank bei der Beantragung
einer Finanzierung achtet und welche For-
dermdglichkeiten sich grundsitzlich bieten.

Die Veranstaltungisteine Co-Produktionder
Handwerkskammer Magdeburg, der Indus-
trie- und Handelskammer Magdeburg, der
HypoVereinsbank AG, der Investitionsbank
Sachsen-Anhalt sowie der Biirgschafts-
bank Sachsen-Anhalt GmbH. Alle Partner
und Referenten stehen im Anschluss auch
fiir bilaterale Gesprache zur Verfiigung.
Um Anmeldung bis 10. Januar 2019 per
E-Mail wird gebeten.:
betriebsberatung@hwk-magdeburg.de

Text: Handwerkskammer Magdeburg
Foto: Uli Liicke

Gebdude der Handwerkskammer Magdeburg - Haus des Handwerks
39106 Magdeburg, Gareisstrafie 10

- Sitz der Handwerkskammer,

GE Ns)
¥ <5 FabrikstraBe 7 ‘
< Z 39397 GroRalsleben
sUAN, Tel.03949-964 77

@ 19
OAcuOY www.MorgensternBedachung.de

Wir wiinschen allen Kunden ein besinnliches
Weihnachtsfest und ein gesundes neues Jahr!

¢ Dipl.-Ing. D. Mau
s=-Energieausweis und Geb&udethermogr‘aﬁe
rsachenermittiung von Schimmelpilzbildung
Beratung zu Wohnungsmangel und Bauschaden
Hauskaufberatung und Immabiliencheck
Baubetreuung und Abnahme von Bauleistungen

Verkehrswert- und Bauschadengutachten
39387 Oschersleban » Weildornweg 30
Tel.: 03949 - 500649 » Funk: 0162 - 9020512 » Fax: 03949 - 949700
E-Mail: DirkMauversbergeriiaol.com & Internet: www.dirk-maversberger.de

Hlﬂhﬁ“ﬂ“
undfeinfgesundesineuesPahr!

Elektro Sk gsch

|
/2
ey
I
| Manfred Skupsch

- Elektromeister

Harzstralle 24 - 39387 Oschersleben
03949 /992 11 Telefax: 0 39 49 / 51 08 09
/2 64 50 02 - E-mail: firma@skupsch-elektro.de

Wir wiinschen allen Kunden
und Geschaftspartnern
fréhliche Welhnachten

und ein gesundes neues Jahr!

Tel.: 039404 /50347
Mobil: 0178/9338318
39387 Oschersleben/ Fax: 039404/66160

OT Beckendorf MarioMosler@gmx.de

LTV I o, o M-y

Malerbetrieb Mario Mosler
MNebenweg 8
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-- Anzeige --

Die Sparquote in Deutschland befindet
sich aktuell auf dem niedrigsten Niveau
seit zehn Jahren — kein Wunder angesichts
niedriger Zinsen, iberschuldeter Staaten
und instabiler Finanzsysteme. Sparpla-
ne auf Gold und Silber machen gerade
vor diesem Hintergrund dennoch Sinn.
Die Volksbank Lobau-Zittau eG bietet in
Zusammenarbeit mit pro aurum (Miin-
chen) Sparpléne auf Gold und Silber an.
In Abhédngigkeit vom frei wéhlbaren mo-
natlichen Sparbetrag und jederzeit mog-
lichen Zuzahlungen, kann sich der Anle-
ger fiir eines von derzeit acht physischen
Edelmetallprodukten entscheiden. Ne-
ben sechs unterschiedlichen Goldbarren
(von 20 bis 1.000 Gramm) befinden sich
auch  Kriigerrand-Goldmiinzen (31,10
Gramm) oder Kookaburra-Silbermiinzen
(1.000 Gramm) im Angebot der Bank.

Mit dem VR-Goldsparplan wichst aus
kleinen Betrigen Ihr Wunschgold und
somit Thr Vermogen. Setzen Sie auf Sta-
bilitit und Substanz, denn Edelmetalle
wie Gold - oder auch Silber - sind dazu

bestens geeignet. Kursschwankungen wer-
den durch die regelmiBige Anlage ausge-
glichen. Die Raten konnen Sie jederzeit
anpassen und auch Extrabetrdge zuzahlen.

Und so funktioniert der Plan: Am ersten
Werktag eines jeden Monats wird das ange-
sammelte Sparguthaben mit dem aktuellen
Preis fiir das ausgewihlte Edelmetallprodukt
verglichen. Reicht das Sparguthaben aus,
wird automatisch Gold oder Silber gekauft
und bei pro aurum als Sondervermdgen
des Sparers eingelagert. Fiir die Kontofiih-
rung und die transparenten Abrechnungen
werden seitens der Bank keine Kosten er-

Edelmetalle — eine sichere und langfristige Anlageform

Vermogen auﬂmuen mit dem VR-Goldsparplan

hoben. Bei der Lagerung der jeweiligen
Edelmetalle fallen aufgrund von Versi-
cherungs- und Tresorkosten jéhrliche Ge-
biihren gemal der aktuellen Preisliste an.
Kostenlose Kontofiihrung und eine trans-
parente Abrechnung sind nur zwei Vorteile
des VR-Goldsparplanes. Thr gewiinschtes
Produkt wird in Thr Edelmetalldepot ein-
gelagert, sobald die ecingezahlte Summe
fiir einen Kauf ausreicht. Die Abwicklung
erfolgt automatisch. Fiir die Verwahrung
Ihrer Gold- und Silberbestinde haftet die
Volksbank und das Sicherungssystem der
deutschen Volks- und Raiffeisenbanken.

Interessierte miissen sich deshalb aber nicht
inden 6stlichen Zipfel Sachsens aufmachen,
tiber die Vorteile des VR-Goldsparplanes
konnen Sie sich auch in Oschersleben, im
Service-undDienstleistungsbiiro-JensArndt,
in der Hornhduser Strafle 87, informieren.
Geoffnet ist von Montag bis Freitag
von 9 - 13 Uhr und von 14 - 18 Uhr
(Telefon: 03949 - 514754).

Text: Volksbank Lobau-Zittau eG
Grafik: © Gina Sanders - Fotolia.com

Tel.:

Service- und Dienstleistungshiiro - Jens Arndt
Oschersleben * Hornhéiuser Str. 87 (neben NKD)

Montag - Freitag 9:00 - 13:00 Uhr & 14:00 - 18:00 Uhr

03949 - 514754 » www.Goldankaul-Oschersleben.de

Ankauf von:

e Gold- & Silberschmuck
e Gold- & Silbermiinzen
e Gold- & Silberbarren

e Zahngold

(auch mit Dentalresten)’

e Silberbestecke
(auch mit 90‘er & 100%er A_uflaﬂc)

s
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Kalender Oschersleben-2019 ab sofort wieder erhiltlich

Vom Jahres-Kalender bis zur Trinktasse, in diesem Jahr
gibt es wieder eine grofse Auswahl an Geschenkideen mit Motiven aus Oschersleben

-- Anzeige --

Auch in diesem Jahr gibt es fiir Oschers- Hier werden die Artikel angeboten:
leben wieder einen Jahreskalender
fiir 2019. Dieses Mal, zum Jubili-
um ,,1025 Jahre Oschersleben”, mit

antiken Aufnahmen aus mehreren Epochen.

Tourist-Information Oschersleben (Bode)
Oschersleben, Hornhduser Str. 5
Tel. 03949 — 912-205

Im Format von einem DIN A4 — Blatt,
lasst sich der Kalender auch hervorra-
gend als Geschenk auf dem Postweg
versenden. Wird der Kalender gedffnet,
befinden sich darin die 12 Kalendermo-
tive und ein Kalendarium mit Wochenta-
gen, welche neben den Feiertagen auch
Freiraum filir personliche Notizen lésst.

Service- & Dienstleistungsbiiro -Jens Arndt
(Bordekurier)

Oschersleben, Hornhduser Str. 87

Tel. 03949 - 514754

Fiir einen Preis von nur 5,00 Euro ist dieser
Kalender ein exklusives Geschenk fiir Thre
Lieben, fiirMitarbeiter, Kollegen, Geschifts-
partner oder natiirlich auch fiir sich selbst.

Das laminierte Platzset im A3- For-
mat und die Tassen mit Motiven aus
der Bode-Stadt, sind neben dem Jah- Jahreskalender 2019 Tasse mit Motiven aus Oschersleben
reskalender 2019 ab sofort erhéltlich. (5,00 Euro/Stiick) (6,50 Euro/Stiick)

Wir wunschen
allen Kunden
ein besinnliches
Weihnachtsfest

;‘

meﬁktvorfuhrun
Am‘za 12 2013 ;

sowie ein gesundes
und erfnlgrelches

_4_

- uneues Jahr‘
TN

Zur Verstarkung unseres erfolgreichen Vertriebes suchen wir in

FUR ALLE' DIE SICH Wefensleben in der Gemeinde ,,Obere Aller” eine/n

TRAUEN Unternehmer (m/w).

Zukunft zu gestalten, Sie sind engagiert, zielstrebig, handeln und denken unternehme-
statt zu reagieren, risch? Sie haben eine hohe Affinitat zu digitalen Medien?
Durchstarter Wir bieten Ihnen eine Einstiegschance in die Selbststandigkeit

hier ist Ihr Zuh I mit allen Vorteilen der Allianz.
1er ist Ihr Zuhause!

Lernen Sie uns kennen.

Allianz Beratungs- und Vertriebs-AG
Geschaftsstelle Magdeburg

Halberstadter Stral3e 42, 39112 Magdeburg
Ihr Ansprechpartner: Swen Conrad
branchenfremd E-Mail: swen.conrad@allianz.de

al Wir pilden Sie aus.

sie sind
Kein Them

Allianz @)

Die Allianz Beratungs- und Vertriebs-AG fordert aktiv die Gleichstellung und begriit deshalb Bewerbungen von Frauen und Mannern,
unabhdngig von deren Herkunft, Alter, Hautfarbe, Weltanschauung, Religion, Behinderung oder sexueller Identitat.




18 Ausgabe Dezember 2018

Vereine und Organisationen

www.boerde-kurier.de

Ob Kuscheltier oder Musik-CD: Am
Wunsch-Weihnachtsbaum in der Helios
Bordeklinik héngen seit heute viele grof3e
und kleine Wiinsche. Aufgeschrieben haben
sie die Kinder der unterschiedlichen Grup-
pen der Heimverbund Mittendrin GmbH in
Oschersleben. Zum festlichen Schmiicken
kamen Kinder und Betreuer nach Neindorf.
,,Wir haben sogar Salzgebédck zur Dekorati-
on gebastelt”, sagt Erzieherin Susann Wil-
ke. Gemeinsam mit ihrer Gruppe, der ,,Kin-
derstube® waren auch die Gruppen ,,Kleine
Strolche®, das ,,Sternhaus* und die Mutter-
Kind-Gruppe anwesend. Auch das jiingste
Mitglied mit gerade einmal zwei Monaten
hat beim Schmiicken geholfen, das dlteste
Kind ist 12 Jahre.

Antje Zoénnchen erklérte den Kindern zu Be-

habt eure Wiinsche aufgeschrieben und die
héngt ihr gleich an den Weihnachtsbaum. Je-
der, der am Baum vorbeigeht, ob Patient, Mit-
arbeiter, Besucher oder Angehdriger, kann
sich dann einen Wunsch pfliicken und ihn
erfiillen. Gemeinsam mit den Erziehern und
Betreuern sowie Pflegekraft Antje Zonnchen
wurde anschliefend der Baum geschmiickt.

schmiickten Wunsch-Weihnachtsbaum.

Bis zum 18. Dezember ist nun Zeit zum
Wiinsche erfiillen. ,,Ich wiirde mich sehr
freuen, wenn wir die Herzenswiinsche der
Kinder wahr werden lassen konnten. Oft-
mals sind es nur Kleinigkeiten, doch gerade
in der Weihnachtszeit ist das Schenken eine
schone Geste.” Erzieherin Susann Wilke be-

41 s, P |
LI i | |

ginn, wie der Wunschbaum funktioniert: ,,Ihr ~ Die Kinder und Betreuer der Heimverbund Mittendrin GmbH mit Antje Zénnchen vor dem ge-

Kleine Herzenswiinsche erfiillen
— Wunschbaum in der Neindorfer Klinik geschmiickt

e |

dankte sich schon jetzt fiir die Aktion: ,,Ich
freue mich wirklich sehr, dass Frau Zoénn-
chen und die Bordeklinik hier an uns ge-
dacht haben und bin gespannt auf die vielen
Geschenke.

Text und Foto: Helios Bordeklinik

. o
Briﬂengrufll_ T

Offnungzeiten:

Montag:
Dienstag:
Mittwoch:

9:00 - 13:00 Uhr

Donnerstag:
Freltag:

Aufl diesen Weg wollen wir es wagen,
und Ihnen Danke sagen.
Nun ist es wieder so weit,
es regiert die Weihnachtszeit.
Wir wiinschen Thnen und lhrer Familie frohe Festtage
und fiir das neue Jahr Gliick, Gesundheit und Erfolg.

Ihr BrillenprofiL. - Team

S ettt e T

Tel.: 03949 / 51 44 62

9:00 - 13:00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr
9:00 - 13:00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr

8:00 - 13:00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr
9:00 - 13:00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr u.n. Vereinbarung

Helios Bérdeklinik

neue Jahr!

Halberstadter Str. 1a |
39387 Oschersleben

www.brillenprofil.de

M Helios

,Frohe Weihnachten“ und
einen gesunden Start in das

Wir bedanken uns vor allem bei unseren Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern, die Gber die Festtage im Dienst unserer
Patienten stehen und fiir den Einsatz des gesamten Teams
in den vergangenen 365 Tagen.

© www.pixabay.com

www.helios-gesundheit.de




www.boerde-kurier de Regionale Unternehmen Ausgabe Dezember 2018 19

CarConnect / D

MEHR INTERNETUND &
SICHERHEIT IM AUTO

IHRE VORTEILE

* Mehr Internet: Ihr Auto wird zum Hotspot - mit 5 GB Highspeed-Volumen
= Mehr Schutz: Benachrichtigung bei Autorempler oder Diebstahl

= Mehr Sicherheit: Sehen, ob lhre Liebsten sicher angekommen sind

Jetzt auch fiir alle ohne Telekom Mobilfunk-Vertrag!

CAR CONNECT CARD
—— - Gemmmioy * 5 GB Datenvolumen inklusive
* Bis zu 5 Gerate parallel nutzen

nur 9,95 €1 mtl.

=  Siviea Aodl Ad =

zzgl. 39,95 € (einmaliger Bereitstellungspreis)
Auch als CombiCard zum bestehenden
Mobilfunk-Vertrag zubuchbar

Laut CHIP, Ausgabe 11/2017

Yo Frafdtencw Seelle

i, & CAR CONNECT ADAPTER

s o s : Aktionspreis:
A Jetzt CarConnect Adapter sichern!

statt 3-9?9’5—€ nur 1 € mtl.

ERLEBEN, WAS VERBINDET.

Ein Angebot von: PARTNER 1) Der monatliche Grundpreis fiir die CarConnect Card betragt regular 14,95€, bei Buchung bis
28.02.2019 in den ersten 24 Monaten 9,95€, danach 14,95€. Mindestvertragslaufzeit 24 Monate.
Einmaliger Bereitstellungspreis 39,95€. Gilt fir Datenverkehr in Deutschland und im EU-Ausland.
Ab einem Datenvolumen von 5 GB pro Monat wird die Bandbreite im jeweiligen Monat auf 64 KBit/s
(Download) und 16 KBit/s (Upload) beschrankt. Der Tarif ist nur in Verbindung mit einem von der
:I" s Telekom freigegebenen, kostenpflichtigen OBD2-Adapter in der OBD2-Schnittstelle eines Fahrzeugs
nutzbar. Weitere Voraussetzung zur Nutzung ist die CarConnect App. Firr einige im Tarif enthaltene
Services wird ein GPS-Signal benétigt.
2) Der Aktionspreis gilt bis 31.12.2018.

Ein Angebot von: Telekom Deutschland GmbH, Landgrabenweg 151, 53227 Bonn.

Halberstadter StraBe 108,
39387 Oschersleben, Tel.: 03949 5135156
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HUAWEI Mate20 Pro

DOPPELTE POWER

IM BESTEN NETZ o

Test: Mobilfunknetze
CHIP 012019
Tolokom
Unabhangige Tests seit 1978
[ chipooemtest |

Ihr Telekom Partner. Ihr Vorteil! Lau I ebink

HUAWEI Mate20 Pro

CO-ENGINEERED WITH

Das intelligente HUAWEI Mate20 Pro
mit weltweit erster mobiler Dual KI und
Uberragender Akkulaufzeit!

wr 99,95 €

im Tarif MagentaMobil L mit Smartphone

EfE E ® ERLEBEN, WAS VERBINDET.

Ein Angebot von: PARTNER
dl‘
Qungg T
WA - s = &
L‘Q_ Halberstadter Strafe 108,
HF FRISC I N ANTE B 39387 Oschersleben, Tel.: 03949 5135156

* Monatlicher Grundpreis betragt aktionsweise bei Buchung bis 31.01.2019 in den ersten 6 Monaten 49,95 € (ohne Smartphone), 59,95€ (mit Smartphone), 69,95€ (mit Top-Smartphone) und 79,95€ (mit Premium-Smartphone), ab dem
7. Monat 56,95€ (ohne Smartphone), 66,95€ (mit Smartphone), 76,95€ (mit Top-Smartphone) und 86,95€ (mit Premi tphone). Berei is 39,95€. Mi fzeit 24 Monate. Im monatlichen Grundpreis sind eine
Telefon- und eine SMS-Flatrate in alle dt. Netze Ab einem D von 10 GB wird die Bandbreite im jeweiligen Monat auf max. 64 KBlt/s (Download) und 16 KBit/s (Upload) beschrénkt. Zudem beinhaltet der Tarif
Roaming in der EU und in der Schweiz mit der Option All Inclusive. In der EU ist Roamlng fiir voriibergehende Reisen mlt angemessener Nutzung enthalten. In der Schweiz darf die Nutzung eine angemessene Nutzung (1.000 Minuten

und 1.000 SMS pro Monat sowie ein monatliches Datenvolumen in Hohe des j olumens vor B nicht tiberschreiten. Die Option StreamOn Music&Video ist kostenlos zubuchbar.

Ein Angebot von: Telekom D hland GmbH, Land| g 151, 53227 Bonn.

gl




